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ぐりん・どあからのお知らせ 

平成３０年、あけましておめでとうございます。本年もぐりん・どあをよろしくお願いいたします。 

平成も終わろうとしている節目の年ですが、我々は変わらず支援に力を尽くしていきたいと思っております。 

今号では平成２９年１０月から１２月のぐりん・どあの活動を報告させていただきます。 

活動報告 

  

ぐりん・どあジャーナル 

 トライやるウィークに協力しました 
１１月６日（月）～１０日（金）の５日間、本山南

中学校のトライやるウィークに協力し、六甲道店で 

中学生２名の受け入れを行いました。 

生徒さんたちには店舗での接客などの仕事を体験し

てもらいました。来店するお客様方からも応援の言葉

をいただきつつ、２人とも立派に５日間の体験を終え

ました。将来仕事を考える時に、この経験が活きるこ

とをと願っております。 

地域交流会を実施しました 
講師：千賀 治氏（しごとサポート東部 センター長） 

六甲道勤労市民センターにて 

講師として障がい者の就労をサポートする「しごと

サポート東部」のセンター長、千賀氏にお越しいただ

き、現状の障がい者雇用の状況や法令の改正、新しい

制度の情報などについて講演いただきました。来年４

月から精神障がい者も法定雇用率に含まれるようにな

ることや、神戸市が実験的に進めている短時間雇用の

制度など、皆興味深そうに聞き入っていました。 

  水墨画教室を開きました 
講師：田中 鳳岱 先生 

六甲道勤労市民センターにて 

地域交流会として水墨画教室を実施しました。延べ

２４名の方にご参加いただき、地域住民の方々と共に、

正月向けのはし袋に絵を描きました。短い時間の中で

したが、平成３０年の干支である「戌」をテーマとし

た絵付けを皆で行いました。 

 

「なだびとぴあ」に参加しました 
１２月５日（火）～７日（木）の３日間に渡って開

催された、なだ自立支援協議会主催のイベント「なだ

びとぴあ ２０１７」に参加しました。ぐりん・どあ

からも今回の一押しの委託商品「和柄ティッシュケー

ス」などを出品したほか、メンバーさんらに店舗での

接客の手伝いでも参加してもらいました。 

  

忘年会を行いました 
１２月２３日（日）に「New York Garden Place 

hug」で忘年会を実施しました。みんなで今年一年を

振り返り、楽しいひと時を過ごしました。 
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活動報告 今後のお知らせ 

 ぐりん・どあ新春地域交流会 
日 時 ： １月２０日（土）午前１０時～１２時 
会 場 ： 六甲道勤労市民センター 会議室Ｅ 

協 力 ： ＮＰＯ法人 アートゆるり 

テーマ ： 『五感で感じて描いてみよう』 

五感で感じて描くアート「臨床美術」の体験講座と 

なります。今回は「りんごの量感画」と題し、りんごの

香りや触れた時の感触などを感じて描きます。 

一般の方も無料で参加いただけます。興味のある方は

お誘い合わせの上、参加申し込みをお願いします。 

※お問い合わせ 下記ぐりん・どあ法人本部まで 

 

 

 

会員募集中！ 

特定非営利活動法人「蓼の会 ぐりん・どあ」では主に精神障がい者の方を対象とした、就労継続支援 B 型の

食堂・弁当屋の運営を行っております。 

現在、ぐりん・どあの活動を支援していただける正会員・賛助会員を募集しております。 

ぐりん・どあの活動や障害者福祉に興味のある方は、お気軽に電話・メールなどでお問い合わせ下さい。 

・TEL/FAX ０７８－８４２－５１１９ メールアドレス grinn-sagyo@oasis.ocn.ne.jp 

 

ぐりん・どあの店舗紹介 
 

メンバーの声 
心温かなスタッフや仲間と楽しく仕事をしてい

ます。調理の方も、スタッフのきめ細やかな指導

のおかげで、切り物、だし巻き、サラダ、煮物、

揚げ物と少しずつ上達できています。作業を通じ

て体力もつき自信もついてきました。スタッフの

方には感謝の気持ちでいっぱいです。今後ともご

指導よろしくお願い致します。 

（利用者Ｋさんの声） 

須磨水族園に遠足に行きました 
１０月２１日（土）に須磨水族園に遠足に行きま

した。童心に戻ってペンギンやイルカのショーなど

を楽しみました。 

カラオケ会を実施しました 
１１月 2５日（土）にカラオケ会を実施しました。

日頃の仕事では見えない皆の一面が見られる機会

となり、それぞれの持ち歌を披露しあう楽しい場と

なりました。 

【灘店】 

手づくりのお弁当を販売・宅配しています。 

ＪＲ灘駅より北へ１分、阪急王子公園駅から徒歩５

分。お近くまでお越しの際にもどうぞ。店内では日替わ

り弁当５００円の他、飲み物も販売しています。 

・営業日：毎週月曜日～金曜日 

・営業時間：１１：００～１３：３０ 

・住所：〒６５７－０８３６ 

    神戸市灘区城内通５丁目５－９ 

・アクセス：JR 灘駅より北へ徒歩１分 

  阪急王子公園駅より徒歩約１０分 

・TEL/FAX ０７８－２１９－４４１０ 

【六甲道本店】 

おいしい食事と手づくりのお弁当を販売しています。 

日替わりランチと日替わりお弁当は、旬の食材を使い、 

真心をこめて調理しています。ぜひ一度ご賞味ください。 

 お弁当は電話一本で１つから宅配もしております。 

・営業日：毎週月曜日～金曜日 

・営業時間：１１：００～１３：３０ 

・住所：〒６５７－００４１ 

    神戸市灘区琵琶町１－１－２０ 

・アクセス：ＪＲ六甲道駅より徒歩６分 

      阪神新在家駅より徒歩６分 

・TEL/FAX ０７８－８４２－５１１９ 


