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発行：特定非営利活動法人 蓼の会 ぐりん・どあ  発行責任者：松本 純一 

ぐりん・どあからのお知らせ 

２０２２年あけましておめでとうございます。年末にかけては新型コロナの流行も一時おさまっておりました

が、だんだんと新たな変異株の感染者が増えつつあり、緊張感が増してきております。 

今のところぐりん・どあは感染対策に注意しつつ活動を継続していく予定ではありますが、今後は会員の皆様

も一段と気を引き締めて御過ごし下さい。 

今号では２０２１年１０月から１２月のぐりん・どあの活動を報告させていただきます。 

活動報告 

 

 

 

※ホームページから PDF版もご覧になれます。 ぐりん・どあ法人 HP：http://greendoor.or.jp/ 

ぐりん・どあジャーナル 

 

発行 ２０２２年１月 

（季刊１月・４月・７月・１０月発行） 

神戸どうぶつ王国に行きました 
１０月１６日（土）にポートアイランドにある

神戸どうぶつ王国へ遠足に行きました。 

長らくレクリエーションイベントなどは自粛し

ていましたが、新型コロナの第 5 波も収まってき

た頃合いを見計らい、久しぶりに遠足に行こうと

いうことで、以前のミーティングで出たメンバー

の案の中から人気の高かった動物園への遠足を行

うことを企画しました。 

以前にもぐりん・どあで遠足に行ったことはあ

る場所でしたが、前回訪れた時からさらに多くの

新たな動物の展示なども増えており、見ごたえの

ある展示でした。家族連れなどでにぎわう中、皆

で様々な動物を見て、触れ合って楽しむひと時を

過ごしました。。 
募金百貨店プロジェクトに協力しています 

１１月から１月までの３か月間、今年も募金百

貨店プロジェクトに協力することとなりました。

これは企業や団体が寄付付き商品を販売すること

で、商品を買った人や 

販売する人が協力して 

募金活動を行うという 

ものです。ぐりん・どあ 

でも期間中の店舗売上の 

１％を寄付することと 

しております。 

豚まん作り体験に行きました 
１１月２７日（土）に神戸北野工房のまちで豚

まん作り体験を行ってきました。 

南京町に本店を構える中華料理の「皇蘭」が行

っている体験コースで、生地にタネを包んだ後に

様々なデザインに仕上げることができるというも

のです。自分で作った熱々の豚まんをいただける

ということで、皆で様々な肉まんを作り、美味し

くいただいてきました。 

http://free-illustrations.gatag.net/tag/%E9%9B%AA%E3%81%AE%E7%B5%90%E6%99%B6?ssort=__reaction_buttons_4__________-pm&sdir=desc
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


活動報告 今後のお知らせ 

 

 

 

 

 

ぐりん・どあの店舗紹介 
 【灘店】 

手づくりのお弁当を販売・宅配しています。 

ＪＲ灘駅より北へ１分、阪急王子公園駅から徒歩５分。お近

くまでお越しの際にもどうぞ。店内では日替わり弁当５００円

の他、飲み物も販売しています。 

・営業日：毎週月曜日～金曜日 

・営業時間：１１：００～１３：３０ 

・住所：〒６５７－０８３６ 

    神戸市灘区城内通５丁目５－９ 

・アクセス：JR 灘駅より北へ徒歩１分 

  阪急王子公園駅より徒歩約５分 

・TEL/FAX ０７８－２１９－４４１０ 

【六甲道本店】 

おいしい食事と手づくりのお弁当を販売しています。 

日替わりランチと日替わりお弁当は、旬の食材を使い、 

真心をこめて調理しています。ぜひ一度ご賞味ください。 

 お弁当は電話一本で１つから宅配もしております。 

・営業日：毎週月曜日～金曜日 

・営業時間：１１：００～１３：３０ 

・住所：〒６５７－００４１ 

    神戸市灘区琵琶町１－１－２０ 

・アクセス：ＪＲ六甲道駅より徒歩６分 

      阪神新在家駅より徒歩６分 

・TEL/FAX ０７８－８４２－５１１９ 

会員募集中！ 

特定非営利活動法人「蓼の会 ぐりん・どあ」では主に精神障がい者の方を対象とした、就労継続支援 B 型の食

堂・弁当屋の運営を行っております。 

現在、ぐりん・どあの活動を支援していただける正会員・賛助会員を募集しております。 

ぐりん・どあの活動や障害者福祉に興味のある方は、お気軽に電話・メールなどでお問い合わせ下さい。 

・TEL/FAX ０７８－８４２－５１１９ メールアドレス grinn-sagyo@oasis.ocn.ne.jp 

 

メンバーの声 
お店にお世話になって早７ヶ月になりました。

職場の雰囲気も良く、楽しく働いています。 

自己目標は、まだ達成していませんが、先輩メ

ンバーさんにご指導いただき、がんばって働いて

いきたいです。（利用者 O さんの声） 

「なだびとぴあ」に参加しました 
１２月７日（火）～９日（木）の３日間に渡っ

て開催された、なだ自立支援協議会のイベント

「なだびとぴあ」に参加しました。 

今年も感染対策に留意しつつ、昨年同様のウェ

ルブ六甲道２番街の空き店舗スペースを借りて実

施することとなりました。今年も多くの方に各事

業所の商品を見ていただく機会となりイベントは

盛況に終わりました。 

ぐりん・どあからも「手作りショップ ぽぷ

ら」の委託商品を出展したほか、JR 六甲道駅に設

置されたパネルに事業所情報を掲載し、パンフレ

ットを設置して啓発に努めました。 

防災・衛生研修を実施しました 
１２月１８日（土）に防災と食中毒の防止を目的

とした研修会を実施しました。 

ちょうどこの直前に大阪の心療内科のクリニッ

クで放火事件があったこともあり、火災の恐ろし

さや消火器の位置の確認などを全員で再認識して

もらう機会としました。またコロナ対策としてだ

けでなく、ノロウイルスなどの食中毒を防止する

ためにも、手洗いなど衛生面に気を配ることの重

要さや、もしおう吐した人が 

いた場合にどう対応するか 

などについて周知徹底を 

行いました。 


