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“ぐりん・どあ”からのお知らせ 

 

今年も酷暑が続きましたが、ようやく秋の気配が感じられるようになりました。皆様も熱中症などで体調を

崩さなかったでしょうか。ぐりん・どあでも熱中症対策に気を配っていましたが、ようやく一息といったところで

す。また昨年からの物価高は留まるところを知らず、店舗の経営は常に頭を悩ませるところです。 

今号では令和７年７月から令和７年９月のぐりん・どあの活動を報告いたします。 

活動報告 

  

※ホームページから PDF版もご覧になれます。 ぐりん・どあ法人 HP：http://greendoor.or.jp/ 

ぐりん・どあジャーナル 
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防災研修を実施しました ボウリング大会を実施しました 

８月２３日（土）にぐりん・どあボウリング大会を実施

しました。 

レクリエーションと交流、そして 

冷房の効いた屋内でじっとして 

いる機会が多くなる中、運動の 

機会を作ろうということで企画 

しました。スタッフ・メンバーは４チームに分かれ、真剣

にスコアを競い合いました。各チームそれぞれ力を尽く

し、楽しいひと時となりました。 

 ７月２６日（土）にぐりん・どあ六甲道本店で防災ミー

ティングを行いました。 

水害対策として、毎年ぐりん・どあでは防災訓練を行

っています。今回は頻発する地震に対する備えとして、

地震が起こったらという想定のもとで避難訓練も実施

しました。実際に指定の避難場所まで移動し、緊急連絡

を入れるところまで行ったところ、様々な気づきが得

られ、今後見直しておくべき課題が見えました。 

水害対策では気象庁が出している動画による注意

点の確認や災害時に役立つサービスの確認などを行

いました。また、いざという時の緊急連絡の送信テスト

や、備蓄食料の試食なども行いました。 

ぐりん・どあでは防災マニュアルや、事業継続計画

（BPC)を作成しており、定期的な見直しを行っていま

す。この結果は今後の見直しに活かしたいと思います。 

 9月 27日（土）に六甲道本店がある琵琶町の秋祭り

が開催され、ぐりん・どあも弁当や屋台出店で参加しま

した。町内会や地域の店舗、兵庫ダイハツなどが参加

し、様々な催しものや屋台で盛り上げていきました。地

域の子供の参加も多く、大変にぎわっていました。 

地域の秋祭りに参加しました 



今後のお知らせ  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぐりん・どあの店舗紹介 
 

メンバーの声 
私はぐりん・どあで働いて数年が経ちます。 

いつも、メンバーの方達に支えられ、なんとかや

っています。私の病気は幻聴です。なかなか日々の

生活が困難になっていますが、ぐりん・どあに行く

と自然とやわらぎ、スタッフやメンバーによくして

もらっています。 

（利用者Uさんの声） 

会員募集中！ 
特定非営利活動法人「蓼の会 ぐりん・どあ」では主に精神障がい者の方を対象とした、就労継続支援 B 型の食堂・

弁当屋の運営を行っております。 

現在、ぐりん・どあの活動を支援していただける正会員・賛助会員を募集しております。 

ぐりん・どあの活動や障害者福祉に関心のある方は、お気軽に電話・メールなどでお問い合わせ下さい。 

・TEL/FAX ０７８－８４２－５１１９ メールアドレス grinn-sagyo@oasis.ocn.ne.jp 

兵庫県共同募金から表彰されました 

 共同募金会から表彰状をいただきました。毎年ぐり

ん・どあは赤い羽根の募金百貨店プロジェクトに協力し

ており、特に功績があった個人・ 

団体に対して表彰するという 

ことで、この度ぐりん・どあが 

選ばれました。 

例年ぐりん・どあは赤い羽根共同募金の実施する 

募金百貨店プロジェクトに参加しております。 

今年度も１０月～１月の 

４か月間、店舗売上の１％を 

寄付する計画としています。 

募金百貨店プロジェクトを行います 

なだびとぴあ２０２５開催 

今年も１２月の障がい者週間に合わせて、なだ自立支

援協議会主催のイベント「なだびとぴあ」が 12/２～

12/４の日程で開催される見込みとなっています。ぐり

ん・どあも弁当販売などで参加の予定です。 

地域交流会開催 

12/１４（日）に今年も灘区文化センターにて、地域一

般の方も無料で参加できる、アートに触れる体験教室

を実施予定です。詳細が決定次第、ホームページなどで

情報公開していきますので、興味のある方は法人本部

までご連絡ください。 

【灘店】 

手づくりのお弁当を販売・宅配しています。 

ＪＲ灘駅より北へ１分、阪急王子公園駅から徒歩１０分。

お近くまでお越しの際にもどうぞ。店内では日替わり弁当

６５０円の他、飲み物も販売しています。 

・営業日：毎週月曜日～金曜日 

・営業時間：１１：００～１３：３０ 

・住所：〒657-0836 神戸市灘区城内通５丁目５－９ 

・アクセス：JR灘駅より北へ徒歩１分 

  阪急王子公園駅より徒歩約１０分 

・TEL/FAX ０７８－２１９－４４１０ 

【六甲道本店】 

おいしい食事と手づくりのお弁当を販売しています。 

日替わりランチと日替わりお弁当は、旬の食材を使い、 

真心をこめて調理しています。ぜひ一度ご賞味ください。 

 お弁当は電話一本で１つから宅配もしております。 

・営業日：毎週月曜日～金曜日 

・営業時間：１１：００～１３：３０ 

・住所：〒657-0041神戸市灘区琵琶町１－１－２０ 

・アクセス：ＪＲ六甲道駅より徒歩６分 

      阪神新在家駅より徒歩６分 

・TEL/FAX ０７８－８４２－５１１９ 


